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大震災に備える工務店のための知恵袋（その４） 

避難所で長期に過ごすための道具 

 

０１ 体育館などでの長期避難では、プライバシーと音の問題が大きなストレス 

 

ḭ צּ פḭּ︡שּ

ךּ כֿךּ פּ ḭ כֿ  Ḯךּקּ

︣ ể ḭṡ Ṣאל טּ Ḯ ḭ

ễḰễ טּ Ệ צּ אל כֿ ךּ Ḯֿכ Ḯךּ︡

︣פֿ ךּ אל טּ Ḯ 

ể ṕ Ṗ ḭ צּ שּ שּ

כֿ פּ ḭể ể  1 ḭỄּפ ể  2 ḭễּפ ể  3 שּ

 Ḯשּ

Ễ ḭṡ ṇ Ṣ טּ ḭểצּ  1 ḭ ṇ שּ

ךּ ḭểצּךּ  2 שּ ḭ ḭ ṇּצ

שּ Ḯֿכ ḭ ṇ ︣ ḭּ︡צּוֹפ לּ

שּ Ḯ 

ễ ḭṡ Ṣ טּ ḭצּ שּ ể פּ ḭ

ṇ צּ Ḯ ḭ שּ ︡  Ḯךּשּ

Ệ ḭṡ Ṣ ḭ ךּ ḭ אל צּ

ḭצּךּ︡ אל ḭ ︣ כֿ טּ Ḯ 

ệ ḭṡ Ṣ ḭֿכ שּ צּ אל ḭ

ךּ שּ צּ טּ Ḯ ṇ ︡ אל

צּ  Ḯךּ

Ỉ ḭṡ Ṣ ḭ קּ ︡ ḭ צּ ṇ

לּ פּ Ḯ נּ ḭ טּ ḭ פּ

קּ ￼ טּ Ḯ 

ỉ ḭṡ Ṣ ḭֿכ ︡ ḭּך ︡

וֹ ḭ שּ︡  Ḯךּ

Ị ḭṡ ךּףּ Ṣ ḭֿכ אל ḭ ṇ טּ Ḯ

ṇ ︡ ḭ כֿ צּךּ ḭ ︡ אל ￼ טּ

Ḯ 

ị ḭṡ אל Ṣ ḭֿכ ḭ רּ︣ ךּ



2 

 

︣ כֿ צּ קּ Ḯ 

︡לּכֿ  ︣ ︡ שּ ḭ ṇ ḭ

טּ Ḯ ḭ ṇ ︡ טּ ṡ Ṣ ḭ

1979 ḭ ṇ צּ ︡ ṡ ḱ Ṣּצ

טּ Ḯ 

︡ ḭ ךּ ḭ טּ

טּ Ḯ ḭ צּ ︡ כḭֿצּ 1970 ṡ

Ṣ ︡ ךּ כֿ פּ ḭ וֹ טּ Ḯ ḭףּ

ṇ ṇ צּ Ḯ Ỉ טּצּ Ḯ 

︡פּ︡ ể 100Ṍ180 ḭ 30 ︣ ḭ

 Ḯךּ

    
サウナ＆カプセルホテル ウェルビー栄           カプセルホテル朝日プラザ心斎橋 

  

０２ パーティション 

 

１）がんばろう日本！間仕切り 

マツダ紙工業株式会社 

 

ḱ  ECO ṇ  

ḱ ṇ ṇ   

ḱ שּ ṄḮ  

ḱ  ḭשּ︡

ḱ פּפּ  ךּ

ḱ ṇ Ḯ  

ḱ ︡ טּ Ḯ 
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２）かんたん！マジキリくん 

マツダ紙工業株式会社 

 

ḱ ṇ  

ḱ ￼ḭ 

ḱ פּ ךּ  

 

 

3)  簡易間仕切り＋暖ボール畳 

あんしんの殿堂 防災館 @Rakuten  

 20,700  (  22,356 )  

ḱ  ṧ ṇ ṕỆ /1 Ṗ 

ḱ 8mm אל ú 90cmאל ú 1m  

ḱֿכ ṇ Ị צּ צּ ךּ  

ḱ ṇ  30mm  

ḱ   1.03 ú1.02 ú0.2m  

ḱ1  17.6kg  

 

 

４）プライバシーブースシリーズ 

株式会社ユーパック 

 

ḱ ṇ 100% ṝ ḱ ḱ Ṟ 

ḱ ṇ  

ḱ בֿ ︣כֿ  וֹ

ḱ1  2Ṍ3  2.4m ú2.4m ú1.1m  5.76m Ý 
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５）フロアーシート付き簡易パーティション たたずまい 

西田製凾株式会社 

ṕ Ṗ 25,710  

ḱ 2.15 Ỳú2.15 Ỳú1.2Ỳ 

ḱ ḭ צּ ךּ  

ḱ אל  1.1Ỳ ú אל 1.2Ỳ ú 8cm  

ḱ   ṕPPḱPEṖ 

ḱ 14kg אל   

 

 

６）Ｋ‘ｓパーテーションシステム 

コニシ株式会社 

 

ḱ 2 ￼  

ḱ ḭ ḭבֿ  ךּ

ṡ ṇ Ṣ  

ḱ 2.5m Ý 1100mm  ể   

 1020mm ú1280mm ú 120mm  

ḱ 6mÝ 1100mm  Ệ   

 1020mm ú1550mm ú 140mm  

 

７）避難所用間仕切り（プラスチックタイプ）DRK －NM1W  

コクヨ S＆T 株式会社 

 21,000 ṕ Ṗ 

ḱ ḭ צּ  

ḱ   PPḭ ṇ PPḭ  PE 

ḱ Ḳ2ú2mṕ4 Ṭ 2.5 Ṗ אל 1. 3m 

ḱ Ḳ1100 ḱ90ḱ1330  10kg  

ḱ ṇ ḭ  ךּ
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８）避難所用間仕切りユニット プライバシーウォール 

敦井産業 株式会社 

 12,600 / ṕ ḭ Ṗ 

ḱ ṇ  ︡  

ḱ בֿ אל  

ḱ ḵ ֿב וֹ OKḵ 

ḱ ︡ ṇ ḭ  

ḱỈ ṕỆ Ṗ 

2,550 ú3,550 ú 1,380אל  

ḱ  1,460 ú455ú205  16kg  

 

９）災害避難用エコボード間仕切り 

株式会社トーカイエコボード 

 

ḱ ṇ  

ṇ 10  

ḱ ךּ  

ḱ ḭ ︡צּ פּ  

ḱ 4.8 7.3 2  

ḱ אל 1.15m Ḯ 

 

 

１０）秋田スギの木製パーテーション 

秋田県県林業木材産業課 

ḱ  

ḱ ṕ182cm ú91cm ḭ ịmmṖאל  

וֹ  

ḱ צּ ṇ  

Ḯ 

ḱ צּ ︡ ṇ ṇ 300  

Ḯ 

ḱ Ễ אל Ḯ 
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１１）避難所( ワンタッチテントシリーズ) 簡単組立パーテーション 

メガショップ 

 \ 41,040 ṕ Ṗ 

ḱ ḭ צּ  

ḱ Ḳ 300ú 300úקּ 180cmאל  

ḱ ṇ ṕṕ ṖḲ 16ú 16úקּ 159cmאל  

ḱ  ṇ Ḳ3.3kg  ṇ Ḳ7.2kg  

ḱ  ṇ Ḳ ṕ Ṗ 

ṇ ḱ ṇḲ  

 

 

 

１２）ベンリー 間仕切り BM -3 

あんしんの殿堂 防災館 @Rakuten  

 16,800  (  18,144 )  

ḱ   W2100 úH1500 úD2100mm  

ḱ  720úồ 720úỏ 80mm Ṋ  5.7kg  

ḱ  ḭ ṇ  

ḱ צּ  

ḱ 4.4  

            収納時約 70cm  

 

１３）クイックパーテーション QP-2727  

DeNA ショッピング ミドリ安全.com  

 41,040 ṕ Ṗ  

ḱ  

ḱ ḱ  ểệỂứ( ṇ ṇ Ṗ 

ḱ Ḳ ểỉỂúểỉỄỂỲỲ 8.5ỰỬ 

ḱ ỢỄỉỂỂúỏỄỉỂỂúồểỉỂỂmm  

ḱ2 1  

ḱ ḭקּ ︡ קּ  
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０３ ベッド 

 

  

ḭשּ 30ỨỲ Ḯךּ︣

︡ ḭ ︣ ḭֿכ

כֿלּ Ḯ 

אל  שּ ḭ

ךּ ḭ צּ

שּ Ḯ 

 ṇ

ḭ צּ צּ פֿ ḭֿכֿכ ḭ ︣ כֿ

קּ Ḯ        出典：http://www.chubukensetu.com/concept/living -environment/  

   
JAL のボーイング 767/777 のフルフラットになる     エレガンザ スマートジュニア  病院用ベッド 

ビジネスクラス「JAL SKY SUITE 」 

 

１）ロゴスライフライン 暖段はこベッド A タイプ 

株式会社ロゴスコーポレーション 

 Ṻ13,000 ṕ Ṗ 

ḱ Ḳṕ Ṗ 90ú 200ú 35cmאל  

ḱ אל 35cm ṕ כֿ ךּ ךּשּ אל Ṗ 

ḱ Ḳṕ Ṗ 110ú 33ú 57cmאל  

ḱ ּק ṇ  

ḱ ṇ  

ḱ  

ḱ Ḳ ṇ  
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２）組み立て式ダンボールベッド「簡太（かんた）」くん 

株式会社光永 

שּ  7,600 ṕ Ṗ ṇ שּ 8,500 ṕ Ṗ 

ḱ בֿ וֹ ṇ  

ḱ שּ  ḲW1940 úD730úH250ỲỲ 

ḲW818 úD265úH235ỲỲ 5.5ỰỬ 

ḱ ṇ שּ  ḲW1920 úD730úH250ỲỲ 

ḲW818 úD265úH285ỲỲ 6.3ỰỬ 

ḱ ḭA-A ṇ ṇ  

ḱ וֹ ṇ  

 

３）モストエコベッド（下収納タイプ） 

モスト技研株式会社 @Rakuten  

 33,000  (  35,640 )  

ḱ ṇ  

ḱ Ḳ20.0kg   Ḳ10t  

ḱ Ḳ אל 2000 ú 1000 ú אל 270ṕmmṖ 

ḱ Ḳ 360 ú 365 ú אל 250ṕmmṖ 

ḱ   

ḱ Ḳ ṇ ḭ  

ḱớ ṕ Ṗ  

 

４）緊急避難時備蓄用 強化段ボール製 簡易ベッド 

マツダ紙工業株式会社 

 

ḱ ︣ ךּ   

ḱ ḵ ḵ  

ḱ ḵ 

ḱ ︣Ḯ  

ḱ ṇ קּ ךּ Ḯ  

ḱ Ḯ  

ḱ שּ Ḯ  

ḱ ḭ ︡ Ḯ 
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５）癒倉( ゆくら)  

ＡＯＰ有限責任事業組合 

 8,400 ṕ Ṗẑ  

ḱṡ ṕ שּ ṖṢ ṇ ṇ ︣ כֿ

ṇ Ḯ 

ḱ Ḯ 

ḱ  ṇ ṕ ṇ Ṗ 

ḱ  ṇ ṕ ṇ Ṗ ṇ  

ḱ  2000 ú 800ú 1000אל ỲỲ 

ḱ  1095 ú 205ú 1025אל ỲỲ 

ḱ ṕ Ṗ 12kg  

 

６）フォールディングベッド 

防災用品専門店ヤマックス 

19,440 ( Ḳ18,000  + Ḳ1,440 ) 

ḱ Ӹ צּ  

ḱ אל קּ Ḯ 

ḱ Ṋ ṇ Ḳ ḭ Ḳ  

ḱ Ṋ 1930 ú885ú 390  

ḱ Ṋ 940ú140ú200  

ḱ Ṋ8.8  

 

 

７）リクライニングベッド『ロゴス FD ベッド・ポライト』 

株式会社 ダムダンコーポレーション  @Rakuten  

 4,806  ( )  

ḱ 80kgḮ 

ḱ Ḳ( )3.7kg  

ḱ Ḳ( ) 56ú 182ú 26cmאל  

ḱ Ḳ( ) 56ú 65ú 9cmאל  

ḱ Ḳ( ṇ ) ṇ ḭ( )  
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０４ 室内テント 

 

כֿכֿ ṡ Ṣּצ ︡ טּצּ כḮֿלּךּ ︡

ךּ ףּ ḭṡ ḱ Ṣ ︡ ḭ שּ אל ךּ ḭ ךּ

Ḯṡלּךּ Ṣ ḭ ḭךּ קּ צּ ḭשּ

פּ  Ḯךּ

שּ ḭּפ Ḯṡךּ Ṣ ḭ אל ︡ תּ ︣

Ḯּ︡פ ṇּצ ︡ḭ שּ Ḯ 

צּ  ḭ פּ טּ Ḯֿכֿכ ễ

ỄỂ צּ פּ Ḯ ︣ 1 ṡ ︡ךּפּ ṇּצ

Ṣשּ ︡ ךּ Ḯ 

  
出典：http://photo.sankei.jp.msn.com/highlight/data/2011/03/31/4tent/  

  

１）BIBILAB ( ビビラボ) 室内用テント ぼっちてんと BT1 -11  

BIBILAB  Amazon  

Ḳ Ṻ 5,554  

ḱ : 130ú 130ú 160cmאל  

ḱ : 63cm ú 63cm ú 5cmאל  

ḱ :2.2kg  

ḱ : ḭ ṇ  

ḱ :  

ḱ ṇ:  

ḱ :  

ḱ : 63cm ú 63cm ú 5cmאל  
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２）EXELUX( エグゼラックス) ワンタッチテント [1 -2 人用] NBBT -BG 

EXELUX ( エグゼラックス)  Amazon  

Ḳ Ṻ 4,860  

ḱ  : : 77cm  

: 245ú 105úאל 145cmקּ  

ḱ  : ḭ ṇ ṇ 

ḱ :  

 

 

 

 

３）タスミ保温テント 1-2 人用 床有り DDASUMI  Warm Tent  

タスミ（DDASUMI)  Amazon  

Ḳ Ṻ 8,900 &  

ḱ  / קּ  

ḱ /  

ḱ Ḳ / ṇ Ḳ ṇ  

ḱ  Ḳ2.0Ỗgאל

ḱ Ḳ 210cmx  120cm  x אל 135cm  

ḱ Ḳ65cmx10cmx אל 10cm  

ḱ ṇ Ḳ ṇ 2 ḭ ḭ  

 

 

４）DOPPELGANGER( ドッペルギャンガー) ワンタッチマルチユーステント DCC202 -BK  

DOPPELGANGER( ドッペルギャンガー)  Amazon  

Ḳ Ṻ 4,363  

ḱ 15  

ḱ קּ ṇ  

ḱ : :W120 ú D220 ú H140cm  

:W20 ú D110 ú H12cm  

ḱ : 2.5kg  

ḱ : ú8ḭ  

ḱ : : (PU1500mm) ṇ : ṇ  
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５）FIELDOOR フルクローズサンシェードテント 

FIELDOOR  Amazon  

 ḲṺ 4,980  

ḱ :  

ṙ Ṛṕ Ṗ 200cm ú 180cm ú   135cmאל

ṙ Ṛṕ Ṗ 63cm ú   5.5cmאל

ḱ :ṕ Ṗ2.5kg  

ḱ : ṇ ṇ   

/ 4  

ḱ : /  

 

６）７３７３カプセルテント 

Buyee  

 13,824  

ḱ Ḳ ḭ ḭ  

ḱ  ṕ Ṗ אל 205cm ú 73cnúקּ 73cmאל  

ṕ ṇ Ṗ אל 188 cmú 65cmú 5cm  

ṕ ṇṖ 37cmú 24cmúקּ  12cmאל

ḱ  ṕ Ṗ 56cmú 5cm 

  ṕ ṇ Ṗ 14cmú  68cmאל

ḱ Ḳṕ ṖỄkg ṕ ṇ Ṗể.Ỉkg  

ḱ Ḳṕ Ṗ   

ṕ ṇ Ṗ ḱ ṇ ḱỌọỞ  ṕ ṇṖ  

 

７）ST-01 ソロテント PUPA  

ドッペルギャンガー 

 5,216 ( ) 

 2400 ú 800úקּ 800mmאל  

 1.2kg ṕ ḭ ṇ ḭ ṇ Ṗ 

 400 ú 90mm  

 1  

 Ḳ  ṇ ṕ Ṗ ṇ Ḳ   

ṇ Ḳ ṕ 8.5mm Ṗ 
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０５ 避難所で長期に過ごすために個人が用意できるもの 

 

 ḭ ￼נּ ￼ לּךּ צּ ︡ ḭễḰễ Ệ ḭ

Ễ Ệ ḭ פּ ︡ קּ קּ ḭể 0.9Ỳú0.9Ỳ ךּ

צּ Ḯשּ ḭּ︡פ ￼ḭ בֿ ךּ כֿ

Ḯ 

 ể ︣ ḭ ￼ ךּ ḭễḰễקּ טּ Ễ ךּ

שּ Ḯֿלּכ כֿ צּ שּ Ḯֿכֿכ ︡ ṇ ṇ ḭ

ḭ ḭ שּ ︣ ḭ ḭ ︡ וֹ

ךּ ḭ צּ ḭ ︡ ḭ

ךּ ḭ ךּ  Ḯךּ

כֿ ︡ ךּ ḭצּ ḭ ṇ Ḯễ

ể ệỂỂỂ קּ ︡ḭ אל 9.3kg Ḯּ︡פ ṇ ṇ

ךּ ḭ  Ḯךּ︣

שּ  צּךּ ︠ ךּ ḭּף ךּ כֿ ễ

︡ שּ ךּ  Ḯלּ

 

リクライニングベッド『ロゴス FD ベッド・ポライト』 

 4,806  ( )  

ḱ 80kgḮ 

ḱ Ḳ( )3.7kg  

ḱ Ḳ( ) 56ú 182ú 26cmאל  

ḱ Ḳ( ) 56ú 65ú 9cmאל  

ḱ Ḳ( ṇ ) ṇ ḭ( )  

 

ロゴス 2FD サイドテーブル 6040  

 4,644  ( )  

ḱ 1.9kg  

ḱ  60ú 40ú 55/25cmאל  

ḱ  43.5 ú 33.5 ú 7cmאל  

ḱ Ḳ[ ṇ ]  

    [ ṇ ] ṧ  

ḱ אל 2WAY 
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 ṕ אל 25cm ḭ קּ 56cm Ṗּצḭ שּ ṇ Ḯ

שּ לּ ︣ ḮỄ ṇ 55cm אל ︡ Ḯשּ

26cm 29cm טּ ḭ ︡ ḭ קּ ︡ ḭ ṇ

︣ ךּ אל טּ Ḯ 

      

 

קּ  צּ ḭ ṇ 25cm אל בֿ ḭ אל ḭ

ṇ ︡ Ḯלּ ḭ ḭ ךּ  Ḯשּףּ

 

 ṡ Ṣ וֹ ךּ Ḯ וֹ ︣ ךּ נּ ךּ

שּ ︡פḮּ︡ךּ ḭ צּ ︡ שּ קּ צּלּ ךּ

בֿ ḭṡ Ṣ ︡ ḭ ︣ כֿ ︣ Ḯ 

 

避難所持参持ち物リスト 

ẋ       ּך קּףּצּ ךּ ףּ ︡ Ḯ 

ẋ           ּטּצ Ḯ ṇ ḭ ḭ  

     ṇ Ḯ 

ẋ          ︣ ךּ קּףּ  Ḯךּ

ẋ           ּ︡ךḭ ḭאל  Ḯךּ

ẋ        ṇ וֹ ḭNHKשּ ḭ  

קּ             ︡ Ḯ ṇ Ḯ 

ẋ ṇ ṇ   ֿכ ḭשּ צּ  Ḯךּ︣

ẋ  ֿכ  Ḯשּ

ẋ ḱ קּ ךּ    Ḯ ḭ Ḯ 

ẋ          ḭ Ḯ 

ẋ ḱ     Skype IP ︡ שּףּ נּ טּצּ Ḯ 

ẋ ḱ שּףּ     Ḯ 

1.8m 
1.8m 

1.8m 

1.8m 
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ẋ          ḭ ḭ ḭ ṇ Ḯ 

ẋ          ּצ  

ẋ ּ︣ש ךּ          Ḯ פּ ︣ Ḯ ḭ  

              ḭ צּ פּ ךּ ḭ צּ שּ קּ ︡ נּ Ḯ 

ẋ          ּצ ךּ ḭ צּ ךּ ︣ Ḯ 

ẋ         LED Ḯ שּ Ḯ 

ẋ      ּש ךּ ḭשּ ︡צּ ךּשּ Ḯ 

ẋ ḱ צּ         אל צּ  Ḯךּ

ẋ            אל ︡ ḭךּ︣ ṇ ṇḮ שּ Ḯ 

ẋ           ּך לּ ︡ Ḯ 

ẋ ḱ     ḭ ךּ ︣ Ḯ 

ẋ            ּך וֹ ךּ ︣ Ḯ 

 

 

 

 


